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RELAZIONE DELLE ATTIVITA - ANNO 2025

Introduzione

Anche per I'anno 2025 I'Associazione ha erogato servizi in modo articolato e
continuativo, promuovendo inclusione sociale, formazione, sostegno alle
persone fragili e alle loro famiglie, nonché progetti di solidarieta a livello locale
e internazionale.

Attivita Svolte

« Arte-terapia: L'attivita e stata svolta da n. 2 professioniste ogni martedi
e giovedi mattina presso i laboratori "Tre Passi", all'interno del Centro
Diurno San Martino di Como.

« Laboratorio "Il Nuovo Social": Laboratorio di riparazione e
rigenerazione Personal Computer, attivo il lunedi, mercoledi e venerdi
dalle ore 14.00 alle ore 16.30 presso il Centro Diurno San Martino.

o Gli utenti del Centro Diurno e i volontari hanno collaborato alla

riparazione di computer dismessi.

o Impatto Solidale: Sono stati consegnati 50 PC rigenerati in Mali e
Zambia per un progetto scolastico e 15 computer all'associazione
A.R.C.1. per famiglie in difficolta sul territorio, altri computer
vengono donati a fine corsi a che ne fa richiesta
Altri computer andranno in Ucraina 2026
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o Il progetto e valorizzato per il suo significato educativo e inclusivo
per le persone fragili.

o Laboratori di arte terapia con professionisti

o Musico terapia con psicologo professionista

o Corsi di inglese con docente

o Corsi Photoshop

o Corso di elettronica

o Corso informatica di base, parliamo anche di intelligenza artificiale

Corsi Attivati

Tutte le attivita formative si svolgono presso il laboratorio "Il Nuovo Social" e
sono tenute da docenti professionisti:



Altre Attivita e Servizi

« Attivita di ascolto e supporto ai familiari.

e Sostegno economico ai corsi di yoga presso il Centro Diurno.

« Partecipazione all'evento "Il mio posto nel mondo" presso il Teatro
Sociale e alla Giornata Mondiale della Salute Mentale.

o Organizzazione di uscite (es. Presepe di Crevenna) e ritiro PC presso
aziende con mezzo proprio. Museo dell’illusione

« Ruolo Istituzionale: Referenti del Coordinamento Comasco Salute
Mentale.

o Iscrizione: Dal 12/01/2024 I'Associazione ¢ iscritta all'Albo Comunale
del Terzo Settore.

Prospettive Future

Per I'anno 2026 I'Associazione intende confermarsi come punto di riferimento
per familiari, persone fragili e volontari.
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